
Universidade Federal Fluminense 
Instituto de Ciências Humanas e Filosofia 
Programa de Pós-Graduação em Filosofia da UFF 
Graduação: História da Filosofia Antiga II 
Pós-Graduação: Seminário de História da Filosofia II 
Prof. Marcus Reis Pinheiro 
Quintas, de 9 as 13 h. 
 
 

O objetivo deste curso é apresentar as escolas do Cinismo, do Estoicismo e do 

Epicurismo a partir de uma leitura dos capítulos 6, 7 e 10 de Vidas e doutrinas dos filósofos 

Ilustres de Diógenes Laercio. Tais escolas tinham perspectivas filosóficas bastante antagônicas 

e formaram o campo de discussão filosófica por quase 700 anos de nossa história, até a vinda 

do cristianismo, que por sua vez as absorve e as reinterpreta. A partir do imperativo “Conhece-

te a ti mesmo” e da necessidade de a filosofia transformar a vida daqueles que filosofavam, 

podemos dizer que todas essas escolas têm em comum a proposta de uma arte de viver. 

Assim, as discutiremos apresentando suas diferentes concepções de mundo e suas 

consequentes formas de vida, pensando a própria filosofia como uma forma de vida. Uma 

bibliografia completa será apresentada ao longo do curso.  
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